
【 献  立  例 】

ご自宅まで食事をお届けします！ご自宅まで食事をお届けします！

●ご利用いただける方

　６５歳以上で食事を作ること

　が困難な方

●サービス内容

　月曜日から金曜日の昼食また

　は夕食のいずれかをご自宅ま

　でお届けします。

●利用料

　1 食につき　５００円

●食事の内容

　1 食あたりおおむね 600 キロ

　カロリー、塩分 3.0 グラム以

　下の高齢者向けの普通食です。

《お申込み・お問い合わせ》

尼崎市社会福祉協議会　福祉事業課

電話　０６－４３００－３０２０
　（月曜日～金曜日　９時から１７時３０分）

※おかけ間違えのないようお願いいたします。


