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№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

375
★

高齢者 月・木 10:00～11:30
デイサービスセンターあいる/

（西難波町5）
1～2名

サ
ポ
ー

ト

デイサービス内で利用者の方の脳トレ（まちがい探し）のマル付けや入浴後
のドライヤーをお手伝いしてくださる方を求めています。

521
★

高齢者 要相談 要相談
グループホームときとも/

（武庫の里2）
数名

園
芸

認知症の方々が入居されているグループホームです。庭のガーデニングを
入居者の方と一緒に行ったり、日々の草木のお手入れのお手伝いにご協力
をお願いします。

555
★

高齢者
月～日で

都合の良い曜日
①10：30～12：30
②17：00～19：00

サンホームあまがさき東館
小規模多機能居宅介護 ゆとり庵一歩/

（大庄北3）
各2名

サ
ポ
ー

ト

施設利用者の方々と一緒に食事準備（盛付けや配膳等）、食後の片付け、
食事中の見守り等でサポートしていただける方を求めています。高齢者の
方々とのふれあいを通して、楽しい食事時間を一緒に作っていただける方を
募集します。（食事あり）（持ち物：上靴）

929
★

一般 火・水・金 10：00～14：00
ほほえみ・もやの会/

（西難波町1）
2名

調
理
/

サ
ポ
ー

ト

難病患者を支える作業所が、作業の内職、昼食調理のサポートをしていた
だける方を求めています。（昼食・交通費あり）　※年齢制限あり

1131
★

高齢者 要相談 要相談
チャーム尼崎東園田/

（東園田町6）
数名

サ
ポ
ー

ト

/
傾
聴

施設入居者とお話し相手などで関っていただける方を求めています。

№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

811-
②
★

月・水・木・金・日
都合の良い曜日

13：00～17：30 1～2名

サ
ポ
ー

ト

施設へ通所してこられた利用者の方々とお話したり、日中の余暇活動
を一緒に過ごしてくださる方を募集します。時間・曜日は応相談。(動き
やすい服装で)

822 障がい者
①10月　4日(日)
②       24日(土)

9：30～12：00
ＡＦＤＣ/

身体障害者福祉ｾﾝﾀｰ体育館
（三反田町1）

各4名

サ
ポ
ー

ト

フライングディスク競技のクラブ「ＡＦＤＣ」で障がい者の方達が身障センター
で練習を行なっています。準備や競技中のディスクを拾っていただける方を
求めています。（持ち物：上靴・タオル・飲料水・軽装で）

836 障がい者

①10月  3日(土)
②　   　 4日(日)
③        8日(木)
④　 　 30日(金)

１2:30～16:30
にこにこゲートボール/

身体障害者福祉ｾﾝﾀｰ体育館
（三反田町1）

各3名

サ
ポ
ー

ト

ゲートボールを楽しむグループ「にこにこゲートボール」を立ち上げました。
準備や片づけ、ゲーム中のボール拾い等のサポートでお手伝いいただける
方を求めています。（持ち物：上靴･ﾀｵﾙ）

927
★

障がい者
①毎月最終土曜日

②毎週月曜日
①11:00～15:30
②14:00～16:00

NPO法人宝木会/
（西川2）

　１～3名

サ
ポ
ー

ト

/
調
理

　障害のある方が通所されている作業所で①毎月最終土曜日に「カレーラ
イスの会」、②毎週月曜日に「ほうきサロン」を実施されています。その際に
お手伝いや見守りをしてくださる方を募集しています。（動きやすい服装で）

932
★

障がい者
月・水・木・金・土
都合の良い曜日

10：00～15：30

特定非営利活動法人
月と風と

「チャリティショップふくる」／
（上坂部3　コープ尼崎近松店）

複数名

サ
ポ
ー

ト
／

仕
分
け

寄付された衣類を販売し、販売で得た収益は社会貢献に使われるチャリ
ティショップ。チャリティショップ「ふくる」で障がいのある方とともに接客のサ
ポートをしたり、納品・返品作業、寄付された衣類の仕分けなどをお手伝い
いただける方を募集しています。（動きやすい服装で）

№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

738 乳幼児 毎月第3金曜日 10：00～11：30
中央地域課/

（中央北生涯学習プラザ）
3名

見
守
り

月に１回、中央北生涯学習プラザにて、3歳未満の子どもと保護者を対象に
「梅プラザにこにこひろば」を実施しています。子ども達と一緒に遊んだり、
見守りなどをしていただける方のご協力をお待ちしています。（持ち物：エプ
ロン、動きやすい服装）

756 乳幼児 毎月第４水曜日

(奇数月)
9：30～12：30

(偶数月)
13：00～16：00

園田地域課/
（園田庁舎3階）

3名
見
守
り

月に１回、園田庁舎にて乳幼児連れの母親向けに「ママカフェ」という、親子
が気軽に集ってホッと一息つける“つどい場”を実施しています。子どもさん
の遊び相手や見守りをしたり、母親への声かけ等でお手伝いいただける方
を求めています。（持ち物：エプロン）

935
★

幼児
月・火・金

※都合の良い日
10：00～12：30

つくしっこ園/
（南武庫之荘8）

各１名

サ
ポ
ー

ト

「ＮＰＯ法人 輪っ子」が運営する、児童発達支援事業所からの相談です。発
達が緩やかな子どもたちが通う保育スペースです。近隣の公園へ遊びに出
かけたり、遊んだり、子どもたちを見守っていただける方を求めています。子
どもたちとのふれあいがお好きな方のご協力をお待ちしています。（交通費
有）（持ち物：運動靴、動きやすい服装）

1200
-12

一般
児童

第2・4金曜日
15：00～20：00

（都合の良い時間ま
ででOK）

塚口みんなの食卓/
立花南生涯学習プラザ

（大西町１）
2名

調
理
/

サ
ポ
ー

ト

※新型コロナウイルス感染の影響で現在はお弁当配布にて活動中。
調理のお手伝いやお弁当の受け渡し、後片付け等をお手伝いいただける方
を募集しています。継続して参加いただける方を大募集！（持ち物：エプロ
ン、マスク、三角巾、ハンドタオル、飲料水）

※今回、掲載している募集についても、新型コロナウイルスの影響により、
ご紹介することが難しい場合や中止・延期の可能性もございます。ご了承ください。

コーディーネーター通信（2020/8/1）　

障がい者
尼崎あすなろ福祉会

地域生活支援センターポルタ/
(尾浜町2)

施設ボランティア関係

障がい児者サポート関係

地域・一般・子ども支援関係

※Ｎｏ．の欄に「★」印のある活動へ、初めてご参加される際は、 ボラン

ティアセンター職員が初回同行させていただきます。

※詳しくはボランティアセンターまでお問い合わせください。

TEL 06-6481-7733 募集人数の（ ）内は、参加決定している人数です。
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在宅 状況 回数 時間 場所 要望 内　　容

大庄
（146）

★
高齢者 月2回程度

(火曜日が多い)
午前中

自宅⇔関西ろうさい病院
女性

付
き
添
い

70代女性です。抗がん剤治療のために定期的に通院されておりますが、視
野狭窄のため、通院時に付き添ってくださる方を募集しています。

武庫
（147）

★
高齢者

火・木・土・日
都合のいい曜日

要相談 有料老人ホーム 女性
傾
聴

80代女性です。有料老人ホームに入居しており、デイサービスに行く以
外は部屋にひきこもりがちな生活を送っておられます。誰かと世間話や
お散歩などで楽しい時間を過ごしたいとのご相談です。

在宅・個別支援関係
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