
№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

803
★

一般 月・火・水・金・土
10：00～16：30
※1時間でも可

ほほえみ・もやの会/
（西難波町1）

1名
女性

作
業
/

調
理
補
助

難病患者を支える作業所が、内職の作業補助や昼食調理の補助（6
食程度分を作ります。）をしていただける方を求めています。作業補
助のみ、調理補助のみでの参加もOKです！参加時間はﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさ
んのご都合に合わせてご相談ください。調理補助の場合は、10：00
～ご参加ください。（昼食・交通費あり）

№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

501 障がい者

 ①4月23日（日）
 ②5月 6日（土）
 ③5月28日（日）
 ④6月 3日（土）
 ⑤6月25日（日）

9：30～12：00
ＡＦＤＣ/

身体障害者福祉ｾﾝﾀｰ体育館
（三反田町1）

各4名
①（1）
②（1）
③（1）
④（0）
⑤（0）

サ
ポ
ー

ト

フライングディスク競技のクラブ「ＡＦＤＣ」で障がい者の方達が身障
センターで練習を行なっています。準備や競技中のディスクを拾って
いただける方を求めています。（持ち物：上靴・タオル・飲料水・軽装
で）

　 毎週木曜日
4月　13・20・27日
※第１週除く
※可能な週のみで
も歓迎！

17：30～19：30
（開始時間は
変更可能）

1～2名
ペアOK

サ
ポ
ー

ト

電動車いす使用者（男性）です。ボッチャの個人練習の際に、準備
や片づけ、競技にかかるサポートとして装具の着脱、ボール拾い等
でお手伝いいただける方を求めています。個人練習でスキルアップ
に熱心に取り組まれています。ボッチャについての知識がなくても
OK。ボッチャに触れる機会として徐々に慣れていただければOK。
（持ち物：上靴・ﾀｵﾙ・軽装で）

 ①5月7日（日）
 ②6月4日（日）

13：00～17：00
1～2名
ペアOK

サ
ポ
ー

ト

4月から、毎月第１日曜日にボッチャ同好会のクラブ練習会を行いま
す。数名のメンバーが練習を行う際の、会場準備やボール拾いなど
でお手伝いいただける方を求めています。参加いただきながら、ボッ
チャのルールなどを一緒に楽しく学んでみませんか？（持ち物：上
靴・ﾀｵﾙ・軽装で）

804 障がい者 都合の良い曜日
(特に火・木曜日)

10：00～15：30
※1時間でも可

特定非営利活動法人
月と風と

「チャリティショップふくる」／
（上坂部3　コープ尼崎近松店）

複数名

サ
ポ
ー

ト

／
仕
分
け

寄付された衣類を販売し、販売で得た収益は社会貢献に使われる
チャリティショップ。チャリティショップ「ふくる」で障がいのある方とと
もに接客のサポートをしたり、店内でお手伝い(服をハンガーにかけ
る、たたむ等の作業)をしていただける方を募集しています。（動きや
すい服装で）

№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

402-
①

乳幼児と
保護者

毎週火曜日 10：00～12：00
けま太陽の子

　ヒカリ

保育園

乳児棟１階/ (食満3)
1～2名

遊
び
相
手
/

話
し
相
手

毎週火曜日の午前中に、地域の乳児とその保護者向けに保育園を
開放しています。子育て中の母親の話し相手や、子どもたちの遊び
相手・見守りをしてくださる方を募集しています。（事前ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
有り、動きやすい服装で）

402-
②

小学生 毎週火曜日 17：00～18：00
けま太陽の子

　ヒカリ

保育園

幼児棟保育室/ (食満3)
1～2名

学
習
支
援

毎週火曜日の夕方に、元小学校の先生を中心に、地域の子どもた
ちや卒園児を対象に、学習支援を行っています。丸付けや、わから
ない部分を一緒に考えるなど、見守り・サポートをしてくださる方を募
集しています。（事前ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ有り、動きやすい服装で）

402-
③

乳幼児
毎月第1・3

木曜日
16：30～18：30

けま太陽の子
　ヒカリ

保育園

幼児棟/ (食満3)
1～2名

見
守
り
/

サ
ポ
ー

ト

毎月2回木曜日の夕方に、幼児から小学生の子どもたちを対象に、
講師の先生の指導のもと、アート作品をつくることを楽しむ場を設け
ています。作品作りのサポートや子どもたちの見守りをしてくださる
方を募集しています。（事前ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ有り、動きやすい服装で）

601 乳幼児 4月20日（木）
※毎月第３木曜日

10：00～11：30
中央地域課/

（中央北生涯学習プラザ1階）
2名

見
守
り

月に１回、中央北生涯学習プラザにて、3歳以下の子どもと保護者を
対象に「にこにこひろば」を実施しています。子ども達と一緒に遊ん
だり、見守りなどをしていただける方のご協力をお待ちしています。
（持ち物：エプロン、動きやすい服装で）

№ 対象者 月日 時間 相談者／活動場所 募集人数 活動内容

806 一般 毎月第2・4木曜日 9：00～16：00
（時間帯は応相談）

あまがさき環境ｵｰﾌﾟﾝｶﾚｯｼﾞ/
塚口さんさんタウンスカイコム広場

（南塚口町２）
数名

サ
ポ
ー

ト
/

活
動
者

環境活動に取組むＮＰＯ法人です。月２回「オープンカレッジ広場」を開
催しています。準備や片付け、ブースお手伝いなど、広場を一緒に盛上
げてくださる方を募集しています。★自分の趣味や特技を披露したい！
という方も大歓迎です。人前での活動披露デビューの場にいかがでしょ
うか♪（持ち物：マスク、タオル、飲料水、動きやすい服装で）

※今回、掲載している募集についても、新型コロナウイルスの影響により、
ご紹介することが難しい場合や中止・延期の可能性もございます。ご了承ください。

コーディーネーター通信（2023/4/1）　

505 障がい者
尼崎ボッチャ同好会（個人）/
身体障害者福祉ｾﾝﾀｰ体育館

（三反田町1）

施設ボランティア関係

障がい児者サポート関係

子ども支援関係

※Ｎｏ．の欄に「★」印のある活動へ、初めてご参加される際は、 センター職

員が初回同行させていただきます。

一般・イベント関係

※詳しくはボランティアセンターまでお問い合わせください。

TEL 06-4950-8863 募集人数の（ ）内は、参加決定している人数です。


