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申し込み方法
は裏面へ

定員

10-12時

　スキングテープで
つくる絵はがき

10-12時
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(火)
たのしくみんなで！

　　　ドベント
　　　カレンダーづくり

14-16時
(金)

　ロマストーンづくり



14-16時

(木)

 06-4950-8862電話

(水)
14-16時

ア
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尼社協ほっと館　２階ホール
(尼崎市南武庫之荘3-24-5)

会場

ア
講師：アイグレー緩和

ルーンアートバ
講師：ODAバルーン＆アート

20名

アロマ・ボランティア

　ロウィンの
　ラッピング袋づくり
ハ

Part.2

【問い合わせ】
尼崎市ファミリーサポートセンター

※開催日の１週間前までにお申し込みください。

アクセス

・阪急電鉄：「武庫之荘」駅下車　

南へ徒歩10分




・阪神バス（尼崎市内線）

15番「南武庫之荘3丁目」下車

西へ徒歩3分



☎TEL☎

尼崎市

ファミリーサポートセンター

06-4950-8862

氏名：

住所：

✉メール✉

famisapo@amasyakyo.jp

・冷凍、冷蔵食品、生鮮食品
・開封されているもの
・賞味期限が明記されていないもの
・アルコール類
　（みりん・料理酒は除く）
・手作り品

受付できない食品受付できない食品受付できる食品受付できる食品
・常温保存が可能なもの
・未開封のもの
・賞味期限が１か月以上あるもの
・成分または
　アレルギー表示のあるもの
・日本語表記があるもの

ご提供いただいた食品とあたたかいお気持ちは
必要とされるたくさんの方にお届けします。

ファミサポ交流会　申込

5月19日(金)
10:00

~12:00

14:00

~16:00

7月11日(火)

11月17日(金)

1月31日(水)

日程（2023年）

尼崎市ファミリーサポートセンター

電話番号：

希望する日に〇をつけてください。

🖊FAX🖊
06-4950-8913

下記にご記入の上、ご返信ください。

内容

QRコード

\　オススメ　／

10:00

~12:00

9月28日(木)

14:00

~16:00

バルーンアート

マスキングテープで

絵はがきづくり

ハロウィンラッピング

袋づくり

アドベントカレンダー

づくり

フードドライブ実施します
フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、
それらを必要としている方や団体に寄付する活動のことです。

その他ごあんない

尼社協ほっと館へお越しになる際は、ぜひお持ち寄りください！

尼社協　SNS始めました！
Instagram twitter Facebook

フォロー・いいね！
おまちしてます♡

14:00

~16:00
アロマストーンづくり


