
���有償ボランティアに�味がある、�かの�に

   立ちたい、何か�めてみたいなど、このチラシが

   気になった�ならだれでもOK�

2024年1⽉22⽇（⽉）
 14:30〜16:30
（受付14:00〜）

申��電�もしくはQRコード
   尼������協�� 立��� 

   ☎06 -4950 - 5007

�った時間で

できる事を

できる範囲で。

場��立�南⽣���プラザ 

３ Fホール

ボランティア
マッチング会

参加申込

受付中！

主��立�地�協�体
「⾒つけよう �げよう たちばなネットワーク」

    立�北地域�括�援センター

    立�南地域�括�援センター

    尼������協�� 

      （立���・重�的�援��グループ）

ボランティ
アで

お買い物の
お⼿伝い。

ついでに私
の買い物

も。⼀⽯⼆
⿃！

ゴミ捨て、

困っている
⼈

多いんです
！

参加記念品あります

肩が痛いとき、
お洗濯⼿伝って
もらって感謝！


