
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆうりん 
第３０９号/２０２４年５月発行 あなたのとなりに、尼社協ボランティア情報だより 

５月１５日（水）１０時から１１時３０分 

尼社協ほっと館１階ロビー 
 

〇当日参加できます（申込みなし） 

〇いつ来ても、いつ帰っても大丈夫です 

〇持ちものは、ありません 

〇エコ封筒づくりや切手整理などをします 

〇お家に持って帰って活動する人もいます 

〇ボランティアのご相談も、お気軽に＾０＾ 

＊６月は１４日（金）の予定です！ 

中村由貴 
(グループリーダー) 

４月から、「ボランティアセンター」と「こども・家庭支援」の部署が一つに 

なり、「ボランタリー・こども家庭支援グループ」８人体制でスタート！ 

★ぷちボラクイズ★ 「尼崎市でボランティアセンターがはじまったのは、何年？」 ① １９５２年 ② １９６５年 ③ １９７７年 ＊答えは来月号で！ 

全国の市町村に１つずつある社会福祉協議会。災害時の救援活動でも、組織的に相互  

協力の関係があります。今回は兵庫県社協の依頼で「令和６年能登半島地震」救援活動に、

石川県七尾市の災害ボランティアセンターへ５日間参加した社協職員からのレポートです。 

“ボランティア”の現場から。① 

近畿と関東の社協職員がチームになり、現地のニーズとボランティアをマッチングする部署で活動しました。  

人口規模の違いもあり、災害ボランティアセンター（以下、センター）は多くの外部職員で構成されていました。社協

職員とはいえ、災害時の経験がない人も多かったですが、マニュアルを改訂しながら、どんな体制でも運営してい

けるよう、ボランティア活動を支えるセンターも臨機応変の日々でした。 

ボランティアニーズを集める地域へのポスティングもしましたが、遠慮からなのか「大丈夫」という方もおられ、

被災状況とボランティアのニーズが直接結びつかないこともあるようでした。家屋の片づけ以外にも、センターの

清掃や災害廃棄物の処理等、直接、地域の人と関わることが少ない活動もあり、現地では必要不可欠なことながら

も、“わかりやすいボランティア活動”ではないからこそ、そのようなボランティアへの声掛けも、センター職員の 

大切な関わりだと痛感しました。 

災害時は、被災した現地の様子や避難されている人と直接向かい合う中で、ボランティア側にも様々な想いが

生まれてくるかと思いますが、めだたず、現地の人と直接関わることがない役割でも、“笑顔”で対応することが 

大切だと感じました。どのような役割・活動も、これからの復旧・復興へ向けて、欠かせないものです。 

また、現地を気にかけ応援していく一つの方法として「災害義援金」へのご協力もありますので、 

引き続きよろしくお願いします。（地域福祉推進部・波多） 

 

５月３日（金）から６日（月）まで 

ボランティアセンターとむすぶ 

グループ窓口は、お休みです。 

医療機関等も臨時のお休みに 

なるところも多いかと思います。

この間に活動されるみなさん、

けが、ご病気など、どうぞお気を

つけください！ 

★気付いたときの備蓄品チェック！参考（尼崎市「家庭備蓄のススメ！」）↑ 

いつもありがとうございます。 

誰かのため、ご自身のため 

ボランティア活動を楽しむみなさんの 

姿からいつも元気をいただいています。  

ボランティアさんや相談者さんに 

「行きたいな！」と思われる 

センターをめざして頑張ります！ 

どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【発行】 尼崎市社会福祉協議会ボランティアセンター  〒６６１‐００３３ 尼崎市南武庫之荘３-２４-５尼社協ほっと館３階 

電話 ０６-4９５０‐８８６３（平日９時～１７時）／ファクシミリ 06-4950‐8913／メール amavc@dream.ocn.ne.jp 
★「ゆうりん」をメール配信で受け取りたい方は、メールにてご連絡ください。 

皆さんは誰のためにボランティアをしていますか？または、これからしようと思

っていますか？「世のため、人のため？」とても素敵な理由のひとつですね。ボラ

ンタリー精神の基本の「き」かもしれません。 

ただ今回はあえて、「自分のため」という理由をイチオシしたいと思います。誰か

のためにと気負わずに、自分自身の経験のためにとか、余暇の充実のためにボラ

ンティアに参加してみてはいかがでしょう。 

「紙すき」は、お好きですか？牛乳パックを再利用   

した、手すきによるハガキ作りを、４月から始めてます。

ぼちぼち、集まったみなさんが、じぶんのペースで 

活動できるといいな、そんな場が育つといいなと、 

「すくすく」という（仮）の名前をつけてみました＾＾；  

興味のある方は、ぜひご連絡くださーい！ 

各地域課の隣に、事務所があります。身近な相談先として、お気軽にお越しください！ 
★は、地域福祉活動専門員・生活支援コーディネーター 

【プルタブ】 

塚口第三住宅福祉協会 /福喜園 /   

子ども食堂晴れるや/なかよし食堂/     

八田勝也/橋本めぐみ/長洲第３町会/

大西老人クラブ/和楽園/足立義則/ 

阪神尼崎ラジオ体操会/浦富健二/ 

沢本仁一郎/小林玲子 

【プルタブ＆切手】大源製薬(株)/ＮＰＯ 

法人神戸救急グループ/芦田清子 

 

【切手（整理含む）】 

劉成朝/総合老人福祉センター/大正琴

バンド万華鏡/園田地区老人クラブ女性

部会/プチとまとちゃん/北部市民後見

センター/山田良子/立花ボランティア 

グループ「かざぐるま」/中田みね子/   

尼崎市認知症介護者の会/尼崎マジック

愛好会/尼崎ボランティア・ガイドの会 

大丈夫、「自分のため」に始めた活動も、巡り巡って誰かの役に立っています

から。こんなボランティアの始め方もアリだと思います。 

園田むすぶグループ 

（園田支部） 

06-4950-0410 

園田むすぶグループは園田東生涯学習プラザの１階に事務所があります。最寄りのバス停は 

「園田東・西生涯学習プラザ前」です。バス停近くに「東」と「西」の２つの生涯学習プラザが 

ありますので、気を付けてお越しくださいね！ 

青野
あ お の

克己
か つ み

（リーダー）／松本
まつもと

隆
たか

哉
や

★／松本
まつもと

弥生子
や よ い

★／西晃
にしあきら

／田中
た な か

由
ゆ

貴
き

穂
ほ

 

立花むすぶグループ 

（立花支部） 

06-4950-5007 

たちばなしも大切に ちいさな声も拾いあげ ばと活動を盛りあげよう なかま育むまちづくり 

～みんなで一緒に「おたがいさまのまち」をつくりましょう♪～ 

上林
かんばやし

宏光
ひろみつ

（リーダー）／友永
ともなが

千恵子
ち え こ

★／田中美沙
た な か み さ

★／井上
いのうえ

晃
あき

世
よ

／星井
ほ し い

靖子
や す こ

 

小田むすぶグループ 

（小田支部） 

06-6488-5443 

小さな事から始めてみませんか？私たちも一緒にサポートします！ 

秦
はた

康子
や す こ

（リーダー）／黒川
くろかわ

大介
だいすけ

★／塩見
し お み

優
ゆう

季
き

★／中橋
なかはし

希
のぞみ

／和田
わ だ

和美
か ず み

 

大庄むすぶグループ 

（大庄支部） 

06-6419-8225 

出会い ふれあい ささえあい・・・「あい」がいちばん！ 

ちいさな「あい」を積み重ね、大きな「愛」につながる地域づくりを！ 

徳島
とくしま

篤
あつし

（リーダー）／青川茉莉
あおかわ  まり

★／井上
いのうえ

都
ひろ

美
み

★／西岡
にしおか

剛
つよし

／福田
ふ く だ

美香
み か

 

武庫むすぶグループは、武庫西生涯学習プラザに事務所があります。地域活動情報や  

ご相談など、気になることがありましたら気軽にお立ち寄りくださいね。 

大原憲二
おおはらけんじ

（リーダー）／森田
も り た

梨
り

夏
か

★／湯浅杏那
ゆ あ さ あ ん な

★／渡部
わ た べ

静江
し ず え

／岩本
いわもと

尚樹
な お き

／ 

武庫むすぶグループ 

（武庫支部） 

06-6431-7884 

中央むすぶは、～来て、見て、寄ってみて～＜KIYOTTE中央＞をキャッチフレーズに、 

多様な世代の居場所づくりを進めています。ボランティアのみなさんの声から、 

新たな取り組みを広げていますので、多くの声を聞かせてください。 

庄本史
しょうもとふみ

（リーダー）／今井
い ま い

久
ひさ

雄
お

★／角谷
すみたに

充
みつ

世
よ

★／田端
た ば た

久美子
く み こ

／牧
まき

みき 

中央むすぶグループ 

（中央支部） 

06-6482-1790 

４
月
か
ら
の
社
協
む
す
ぶ
グ
ル
ー
プ
（
支
部
）
職
員 

写真 

「園田地区老人クラブ

女性部会」さん 

mailto:amavc@dream.ocn.ne.jp

