
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

ゆうりん 

第３３５号/２０２６年７月発行 

あなたのとなりに、尼社協ボランティア情報だより 

ボランティアセンターでは毎年、登録ボランティアグループを対象に「助成金説明会」を実施して

います。今年も先月に 3日間開催し、説明会の後半には参加者同士の交流タイムを設けました。 

今年のテーマは、「最近新しいメンバーが入ってきた“きっかけ”なんやった？」です。多くのグ
ループが「メンバーが増えない」という悩みを抱えています。「どうしたら増えるんやろう？」とみ

んなで悩み出すと、出口が見えず迷宮入りしてしまうことも…。 

そこで今回は、どのグループも一度は経験している「新しいメンバーが入った当時のこと」や 

「ご自身が入会したきっかけ」を思い出してもらうことにしました。 

過去の経験を振り返ることで、「明日から真似できるヒント」を見つけ合う賑やかな時間となりま
した♪ 

 

「そういえば、みんな、どうやって入ったん？」 

〜悩みの迷宮を抜け出す、登録グループ交流タイム〜 

今回のグループ交流の時間では、テーマ以外で「どんな活動されてるんですか？」 

とお話が盛り上がっているテーブルもあり、普段なかなか接点がないグループ同士、 

お互いの活動に興味津々！ 

「へぇ～！楽しそうね、私もやってみたいかも！」とさっそくリクルート成功か！？ 

な、一場面もありました。 

 

「地域高齢者福祉活動推進事業 助成金」 のお知らせ 

【お問合せ先】 

尼社協・地域福祉推進部 事業推進グループ 

電  話 ０６-４９５０-９１０３  

 

市内の市民活動団体が、地域の高齢者を対象に行う

生きがいづくり等の福祉活動を支援するための助成金

のお知らせです。 

「うちで予定してる事業は対象になる？」 

「どんな経費が認められる？」 

詳しくは、ぜひお問合せください。 

 

【募集期間】 2026 年 6 月～12 月 1 日 

【助  成 額】  １団体上限３万円 

（４０団体程度の予定） 

「クチコミ！」 「うちは先月入ってくれたよ」 

「うちはかれこれ、新しい人入ってへんわ～」 

「2年前やったかな～？」 「私こんなボランティアやってるねんって、

ひょんなことで話をした時に、興味を持って

くれて入ってくれたよ～」 

 

「友達に誘われた」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【使用済み切手】 

次屋東福祉協議会/相談支援わかば/桜井雅子/中央むすぶ

G/尼崎市立身体障害者福祉センター/尼崎マジック愛好会/

かざぐるま/ 

【発行】尼崎市社会福祉協議会ボランティアセンター  〒６６１‐００３３ 尼崎市南武庫之荘３-２４-５尼社協ほっと館 

電話 ０６-4９５０‐８８６３（平日９時～１７時）／ファクシミリ 06-4950‐8913／メール amavc@dream.ocn.ne.jp 

■「ゆうりん」をメール配信で受け取りたい方は、メールにてご連絡ください。 

【プルタブ】 

足立★/朝香美津江/二宮健一/総合老人福祉センター/ 

野山恭一/大庄元気むら★/松本久美子/小嶺和夫/蓬川地

区百歳体操/ナルク尼崎/宮川英之/阪神尼崎ラジオ体操

会/渡邉信治/鎌倉絹子/武庫第 12 連協/武庫民協第 3 ブ

ロック B/沢本仁一郎★/鍋倉淳夫/稲葉荘社会福祉連絡

協議会★/成稔クラブ/ぴぃす（施設支援）/AFDC 添田/

なごみ会/南武庫之荘はなみずき会 【切手・プルタブ両方】 

横田敏治/演劇グループ淡海プロデュース/ハピネス/ 

花道会/吉田リン子/藤山和美/地域共生後見チームあやとり

/和楽園/劉成朝/ひょうごラジオカレッジ尼崎友の会 

★印：期間中に２回以上ご協力くださった方です。 

② ７月１５日（水）１０時～１１時３０分 

尼社協ほっと館１階ロビーにて 

〇当日参加できます（申込みなし） 

〇いつ来ても、いつ帰っても大丈夫です 

〇エコ封筒づくりや雑巾縫いなどをします 

＊ボランティアについてのご相談も、 

どうぞお気軽に！お待ちしています！ 

★８月は７日(金)の予定です 

 お間違いのないように～！ 

今月はドドーンと、２回開催だよ♪ 

① ７月７日（火）１3 時30 分～１5 時 

百楽荘尼崎館（食満 5 丁目 8-45）にて 

グループ交流タイムでの一コマで、子ども食堂を運営されているグループの方がこんな

お話をされていました。「これまで参加してくれていた子どもたちが、中学校に進学し 

てからは、下の学年の子たちの遊び相手をしにお手伝いに来てくれるんです」と。 

ボランティアグループの「メンバー」が実質的に増えたわけではないのかもしれません。しかし、このような形

で活動に関わってくれる「サポーター」の存在は、本当に心強いものですよね。 

子どもたちは、大人の姿をしっかりと見ています。そして、身近な大人の姿から自然と学び、真似をして行動し

ます。みなさんがボランティアを全力で楽しむ姿を見せることこそ、未来のボランティア仲間を増やす一番の近

道なのかもしれません。少し時間はかかるかもしれませんが、とても素敵な循環ですね^^ 

 

ほっと館の正面玄関にあるガラス窓へ、 

クレヨンをつかってお絵描きをします！ 

今回は「海」をテーマにボランティアさんとお絵

描きをします♪ 

魚やタコなど、海の生き物を描いてくれるお友達

はいませんか～？＾＾ 

７月 27 日（月）１３時 30 分～15 時３０分 

ほっと館１階正面入り口にて 

対象者：小中学生のみなさん 

定 員：5名程度 

参 加：無料 

持ち物：汚れてもよい服装、水分補給 

申込み：ボランティアセンターまで 

    ℡ 06-4950-8863 

ガラス窓に描くよ！ 

収集活動へのご参加、 

いつもありがとうございます！ 

－順不同・敬称略－ 

mailto:amavc@dream.ocn.ne.jp

